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Textil formgivare - lärare – auktoriserad bildterapeut med grundläggande utbildning i 
psykodynamisk psykoterapi / bildpsykoterapi samt påbyggnadsutbildning i affektfokuserad 
korttidspsykoterapi. 
 
Bildterapi Centrum Stockholm – mottagningen för bildterapi, bildsamtal, korttidsterapi samt 
SoulPainting®   
  
YRKESUTBILDNING 
Konstnärlig, pedagogisk och terapeutisk kompetens:  
– * Auktoriserad bildterapeut med grundläggande psykoterapiutbildning, motsvarande 60 p 2003.  
– Påbyggnadsutbildning i psykodynamisk relationell korttidspsykoterapi, SAPU.  
– Introduktionsutbildning i symboldrama.  
– Introduktionsutbildning i KPT; kognitiv psykoterapi. 
– Symbolpedagog utbildning på Symbolon AB  
– Textillärare och yrkeslärare 160 p 
– Textilformgivare, TXI Borås 
– Köpenhamns Tillskärareakademi 
 

• Yrkesmedlem i KIF; Sveriges Konsthantverkare & Industriformgivare.  
• Yrkesmedlem i SRBt; Svenska Riksförbundet för Bildterapeuter. 
• Medlem i Akademikerförbundet SSR 
• * Auktorisation utfärdad av SRBt; Svenska Riksförbundet för Bildterapeuter 

 
Ett urval kompletterande utbildningar/kurser 
–  Årliga seminarier om biologin bakom PTSD arrangerade av Kris- och Traumacentrum 
– "Dröm, kropp och bild", Ole Vedfelt, Symbolon 
– "Imagework" med Dr Dina Glouberman, Symbolon 
– "Sound Awareness" ljudtoning, Danny Becher  
– "Healing Voice" Jill Purce, London 
– Helande Cirkeldans och Frigörande dans  
– Symbolseminarier, CJP, Solna 
– "The Creative Journey" Dr Paola Luzzatto från Sloan Kettering Cancer Center i New York 
– Näringsterapi, vitamin- och mineralterapi 
– Marknadsföring för kulturarbetare, RMI Berghs 
 
Yrkeserfarenhet, ett kort sammanfattande urval 
– Ledarutveckling i företag. 
– Individuell bildterapi/bildpsykoterapi i egen mottagning samt ett stort antal bildterapigrupper. 
– Bildterapi för cancerpatienter i samarbete med Cancer- & Trafikskadades Riksförbund, CTRF. 
– Handledning för psykologer verksamma med bildgrupper inom habilitering. 
– 15 års kreativt pedagogiskt arbete i grundskolan - slöjd.  
– Konsthantverkare och textilkonstnär i egen verksamhet. 
– Industriell och hantverksmässig textil- & klädproduktion, formgivning av tyger, kläder,   
   mönsterkonstruktion, designuppdrag till tidningar (ELLE), butiker i New York m m.  
 
Representerad  
Textilmuseet, Borås: ”Röd Lava” skulptural väv inköpt 1977 
 
Utställningar  
– Riksutställningar ”Textil på väg” 1996-98 
– Vadstena Slott ”90-tals mode” 1996 
– Liljevalchs ”Slöjdsommar” 1992 
– Galleri Göthlin, Nora 1976 
 
Offentlig utsmyckning  
– Sahlgrenska Sjukhuset, Göteborg 1988 
– Bodaskolan, Borås 1976 
– Borås Lasarett, Borås 1976 
 
Prisbelönt design  
– Stickdesign 1988 
– Möbeltyg 1976 
  


